
Privacyverklaring 

Deze privacyverklaring is van toepassing op de dienstverlening van lichaamsgericht coach Janneke 
Waaning (KvK nummer 87285665) en heeft als ingangsdatum 1 januari 2024. 

Ik ben toegewijd aan het beschermen van de privacy van mijn klanten en het veilig en 
vertrouwelijk behandelen van alle persoonlijke gegevens die tijdens onze sessies wordt verzameld. 
Deze privacyverklaring is opgesteld conform de Algemene Verordening Gegevensbescherming 
(AVG) en beschrijft hoe ik deze gegevens gebruik. 

Verzamelen van gegevens: 

De coaching sessies zijn gericht op het verkennen van lichaamsgerichte benaderingen om de 
fysieke, emotionele en/of mentale gezondheid van de cliënt te bevorderen. Tijdens die sessies kan 
ik verschillende soorten persoonlijke gegevens verzamelen, zoals naam, contactgegevens, 
medische geschiedenis en andere gegevens die relevant is voor het coaching traject. Ik verzamel 
alleen gegevens die nodig zijn voor het uitvoeren van de coaching sessies en de facturering. 

Gebruik van gegevens: 

De persoonlijke gegevens die ik verzamel worden uitsluitend gebruikt voor facturering en coaching 
doeleinden. Dit omvat het bieden van gepersonaliseerde coaching sessies, het bijhouden van 
voortgang en het evalueren van de effectiviteit van mijn coaching sessies. Ik zal uw gegevens nooit 
delen met derden zonder uw uitdrukkelijke toestemming, tenzij dit wettelijk verplicht is. 

Beveiliging: 

Ik neem de nodige maatregelen om uw persoonlijke gegevens te beschermen tegen verlies, 
misbruik, ongeoorloofde toegang of openbaarmaking. Ik gebruik veilige en versleutelde methoden 
voor het verzamelen, opslaan en verwerken van uw gegevens. Alleen ik kan bij deze gegevens. 

Toegang en Correctie: 

U heeft te allen tijde het recht om toegang te vragen tot de persoonlijke gegevens die ik over u heb 
verzameld. Als u fouten in uw gegevens opmerkt, of als uw gegevens moet worden bijgewerkt, 
corrigeer ik deze onmiddellijk op uw verzoek. 

Bewaartermijn: 

Ik bewaar uw persoonlijke gegevens zolang als nodig is voor de doeleinden waarvoor deze is 
verzameld en zoals vereist door toepasselijke wet- en regelgeving, bijvoorbeeld voor de 
belastingdienst. 



 

Toestemming: 

Door gebruik te maken van mijn lichaamsgerichte coaching sessies stemt u in met het verzamelen 
en gebruiken van uw persoonlijke gegevens zoals beschreven in deze privacyverklaring. 

Contact: 

Als u vragen heeft over deze privacyverklaring of als u uw toestemming wilt intrekken voor het 
verzamelen of het gebruik van uw persoonlijke gegevens, neem dan contact met mij op via de 
onderstaande contactgegevens. 

Janneke Waaning 
Lichaamsgericht Coach, Therapeut 
contact@jannekewaaning.nl 
M 06-37352441 

Deze privacyverklaring kan van tijd tot tijd worden bijgewerkt bijvoorbeeld vanwege gewijzigde 
wetgeving. 


